ZOMBIE.

Quiza pienses que seria facil sobrevivir a una plaga de zombis. A fin de
cuentas, las peliculas casi siempre los retratan como criaturas torpes y
atontadas de las que resulta sencillo escapar. Sin embargo, debes tener
en cuenta que los no muertos gozarian de algunas ventajas respecto a los
vivos (si existieran, claro).

Por ejemplo: durante una infestacién de zombis veriamos muchos zombis
acuaticos. Como los no muertos no necesitan respirar, podrian estar bajo el agua
mucho tiempo y caminar por el lecho de los lagos y los rios. Esto haria que las
masas de agua fuesen una trampa para los seres humanos. Nuestro primer consejo
para sobrevivir al apocalipsis zombi es ese: ievitar las grandes masas de agua!

Nuestro segundo consejo es acudir a lugares frios, como las cumbres de las
montafas. Ahi es donde los seres humanos tenemos ventaja, porque nosotros
somos criaturas de sangre caliente. Los zombis, por el contrario, se congelarian. Si
la plaga ocurriera en invierno, estariamos de enhorabuena. Los zombis quedaran
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congelados en cuanto empezase a caer la nieve. Eso si: icuidado con la primavera!
Cuando ocurriese el deshielo, también los zombis se descongelarian.

Otro truco antizombis es observar el cielo. Durante una infestacién de zombis
abundarian las aves carroferas, como los buitres o los cuervos, ya que se
alimentarian de ellos. Y estas aves son expertas en detectar a sus presas. Si miras
hacia arriba y ves una bandada de buitres volando en circulos a lo lejos, icuidado!
Eso significa que hay zombis cerca.

Algo que no aconsejamos es plantar cara a los zombis. Aunque en las peliculas
suele mostrarse a los protagonistas disparandolos con armas de fuego, lo cierto es
gue seria dificil acabar asi con todos ellos. Lo mejor seria intentar esquivarlos hasta
gue pase el peligro. Para ello se deberian evitar los edificios, ya que seria muy facil
quedar acorralado en lo alto. También seria necesario evitar los cementerios, ya
gue los zombis son muertos resucitados y el cementerio estaria infestado.

En general, lo mejor seria escapar de las ciudades. Los pueblos pequefios o los
bosgues son una buena opcién, pero la mas eficaz de todas seria refugiarse bajo
tierra en un refugio antizombis. Ahora bien: nuestro refugio deberia estar bien
aprovisionado. Es importante que tenga comida (mejor si es enlatada, ya que dura
mas), agua potable, un incinerador de basuras (que también serviria como
calefaccién), medicinas y utiles de limpieza. También debe haber opciones para
entretenerse, ya que tendriamos que pasar alli mucho tiempo. En las siguientes
paginas encontraras un plano del refugio antizombis perfecto. Ayudanos a
completarlo escribiendo qué te llevarias tu a ese refugio.



{QUETE
LLEVARIAS A
TU REFUGIO
ANTIZOMBIS?

Q Tres libros:


https://kids.jotdown.es/wp-content/uploads/2021/08/Paginas-desdeJD17web.pdf-scaled.jpg

