La eutroficacion es el proceso de contaminacién mas importante de las aguas en
lagos, rios y embalses, y consiste en el crecimiento excesivo de algas y bacterias
(en general verdes) debido al exceso de nutrientes causado por fertilizantes como
el fésforo y el nitrégeno, sedimentos, u otro tipo de desechos. El proceso de
eutroficaciéon también se produce en el océano, en zonas como el Caribe, donde el
aumento de sargazo se esta convirtiendo en un grave problema. Esta relacionado
con proliferaciones de microalgas capaces de hacer fotosintesis (fitoplancton),
disminuciones de oxigeno en el agua, mortalidad masiva de peces y crustdceos y
proliferacién de especies de predadores como las medusas.




El proceso comienza con el depdsito de nutrientes como el nitrégeno, fésforo y
silicio en grandes cantidades. Este aumento de la concentracién estimula la
produccidn biolégica y la proliferacion de fitoplancton. A medida que el fitoplancton
se hace mas abundante y cubre una extensidon mayor en la superficie del océano,
se produce una disminucién de la luz disponible y aumenta la turbiedad del agua.

Con la turbiedad del agua disminuye la penetracién de la luz solar, lo que provoca
la muerte de las plantas del fondo, y a su vez la disminucién del oxigeno en el agua
hasta niveles hipdxicos (deficiencia en oxigeno). En esta etapa, la hipoxia puede
generar mortandad masiva de peces por la mayor respiracidon del material organico.
La eutroficaciéon también puede aumentar los niveles de diéxido de carbono (CO2)
en el agua contribuyendo asi a la acidificacién del océano. Sabemos que la
ocurrencia de floraciones algales y la eutroficacién se relaciona con la temperatura.
El calentamiento global y el aumento de la temperatura del océano tendran un
efecto en la frecuencia e intensidad de estos procesos.



